
 

 

 

 
Allgemeine Erwachsenenbildung aus dem BhW Niederösterreich 

Eine Auszeit 
Die neue Plattform für Online-Bildungsveranstaltungen 

 
 
 

 

 

 

 

über 100 Webinare 
– größtenteils kostenlos:  

o Sprache & Literatur 
o Gesundheit & Bewegung 
o Gesellschaft, Politik & Geschichte 
o Natur & Umwelt 
o IT & Digitales 
o Kunst, Kultur & Kreativität 
o Persönlichkeit & Kommunikation 
o Familie & Generationen  

 

 

https://eineauszeit.at 

Click and Learn – so einfach kann Erwachsenenbildung sein! 

https://eineauszeit.at 

https://eineauszeit.at/

